Ausbildung zum/zur Gedachtnistrainerin

Zusatzqualifikation — SALZBURG
GT in der Seniorenbetreuung & Pflege

Curriculum anerkannt vom Osterreichischen Bundesver-
band fur Lern-, Denk-, Gedachtnistraining und multimodales
Aktivierungstraining.

Osterreichischer
Bundesverband ftir

GEDACHTNIS
TRAINING

www.gedaechtnistraining-oebv.at
www.oebv-gt.at
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Ausbildung zum/zur Gedachtnistrainerin

Voraussetzungen:

Ordentliches Mitglied beim OBV-GT

(mit Qualitatssicherungsverpflichtung!)

Abschluss der Grundausbildung
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Ausbildung zum/zur Gedachtnistrainerin

Zusatzausbildung:
Seniorenbetreuung & Pflege

Dauer. 8 Tage

Kosten: € 1.600,00
+€ 320,00 MwsSt.
=€ 1.920,00 Gesamtkosten (nur fur ord. Mitglieder)

Seminarort: GedachtnistrainingsAkademie —
Dr. Franz-Rehrl-Platz 2 , 5020 Salzburg

Voraussetzung: Absolvierung der Grundausbildung

Inhalte und Termine

1. Block

Tag 1: 20. September 2024
Theoretische Grundlagen

Altersbilder und gesundes Altern
Theorie: Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen
Mild Cognitive Impairment (MCI) und dementielle Syndrome

Tag 2: 21. September 2024

Gedachtnistraining in der Seniorenbetreuung
Umgang mit kognitiv eingeschrankten Personen
Multimodale Aktivierung im Seniorenbetreuungsbereich
Aktivierung von Menschen mit kog. Beeintrachtigungen
Aufbau einer Aktivierungseinheit
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2. Block

Tag 3: 11. Oktober 2024
Themenbezogenes Arbeiten

Realitatsorientierung
Biografiearbeit
Themenbezogenes Arbeiten im Jahreskreis

Tag 4: 12. Oktober 2024
Weitere Aktivierung in der Pflege

Musikeinsatz im Gedachtnistraining
Bewegungselemente im Gedachtnistraining

3. Block

Tag 5: 15. November 2024
neue GT-Konzepte in der Seniorenbetreuung
Einzeltraining und mobiles Gedachtnistraining
Computerunterstitzes Gedachtnistraining im
Seniorenbetreuungsbereich

Tag 6: 16. November 2024

GT als integrativer Bestandteil des Pflegealltags
Angehdorigenbetreuung und Angehdorigeninformation
Integration von Gedachtnistraining in den Pflegealltag

Einblick und Kombination mit weiteren Pflegekonzepten
(Validation und IPK)

Ausbildungsabschluss

Tag 7: 03. Dezember 2024
Vorbereitung auf die Praxisarbeit
Praxis im Seniorenheim - Hospitation und Reflexion
Vorbereitung auf die eigene Praxisarbeit (Planung einer
Einheit im Heim)
Abwandlungen flr verschiedene Teilnehmergruppen
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Tag 8: 04. Dezember 2024
Praxisarbeit - Durchfiihrung einer GT-Einheit
und Abschluss

Praxisarbeit - Durchfihrung einer GT-Einheit
Reflexion der Praxisarbeit

nachste Schritte in die Praxis
ZertifikatsUbergabe

Anmeldevereinbarung

Bei Rucktritt nach Fixanmeldung wird auf alle Falle eine
Reservierungs- und Bearbeitungsgebuhr von € 75,--
(zuzuglich Mwst.) einbehalten. Bei Rucktritt (schriftlich und
eingeschrieben) spater als 14 Tage vor Kursbeginn werden
30 % der Gebuhr einbehalten bzw. als Anzahlung bis zum
Termin des nachsten Weiterbildungstermin zuruckbehalten,
wenn dieser Termin wahrgenommen wird.

Bei Rucktritt nach Kursbeginn werden 100 % der
Kursgebuhren verrechnet.

(Gerne akzeptieren wir ohne zusatzliche Kosten einen
Ersatzteilnehmer)

Ich , melde
mich hiermit verbindlich zur Zusatzqualifikation -
,Gedachtnistrainerln fur Seniorenbetreuung und Pflege” an.

Unterschrift:

Ort: Datum:
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Osterreichischer Bundesverband flr
Gedachtnistraining

Dr. Franz-Rehrl-Platz 2, A-5020 Salzburg
www.gedaechtnistraining-oebv.at

Osterreichischer
Bundesverband ftir

GEDACHTNIS
TRAINING

G 5065
Gedschtristrainings = e
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Mag. Monika Puck

Gedachtnistrainerin u. Ausbildungsreferentin
Klin. & Gesundheitspsychologin, Arbeitspsychologin

Obfrau des OBV f. Lern-, Denk- u. Gedachtnistraining

1. Vorsitzende des Europ. Dachverbandes fur
Gedachtnistraining

Leitung der Gedachtnistrainingsakademie
Dr. Franz-Rehrl-Platz 2, A-5020 Salzburg
0699/ 12 85 20 85
puck@gedaechtnistraining.at
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